
 Консультация для родителей: «Профилактика жестокого обращения с детьми»
     Семья – одна из величайших ценностей, созданных человечеством за всю историю своего существования. Ни одна нация, ни одна культурная общность не обошлась без семьи.
В прочной надежной семье нуждается каждый человек.
Родителями создается определенная атмосфера в семье, где с первых дней жизни ребенка происходит становление его личности, формируется мировоззрение и ценностные ориентиры.
Детский сад не может заменить семью, он лишь дополняет ее, выполняя свои особые функции. Таким образом, за воспитание своих детей несут ответственность родители.
              
                   ЖЕСТОКОЕ ОБРАЩЕНИЕ С ДЕТЬМИ
 
В наше время проблема защиты детей от жестокого обращения и насилия в семье становится все более и более актуальной.
Под жестоким обращением мы понимаем любое действие или бездействие по отношению к ребенку, в результате которого нарушается здоровье и социальное благополучие ребенка, создаются условия, мешающие его оптимальному физическому и/или психическому развитию, ущемляются его права и свободы.
Жестокое обращение с детьми – это не только побои, раны, сексуальные домогательства, но и унижение ребенка, насмешки, издевательства, сравнения, необоснованная критика.
Кроме того, это может быть отвержение, холодность, оставление без психологической и моральной поддержки.
Жестокое обращение с детьми в семье включает в себя любую форму недопустимого обращения со стороны:
- Старших детей
- Родственников
- Родителей
- Опекунов
Выделяют четыре основные формы насилия в отношении детей:
1. физическое
2. психическое
3. сексуальное
     4. пренебрежение основными потребностями ребенка.

Физическое насилие – преднамеренное нанесение ребенку кем – либо физических повреждений, которые могут привести к смерти ребенка или вызывают серьезные (требующие медицинской помощи) нарушения физического или психического здоровья, ведут к отставанию в развитии.
К физическому насилию относится также вовлечение ребенка в употребление алкоголя, наркотиков, токсических веществ.
•   Недопустимы физические наказания!
• Прибегая к физической силе, родители лишь доказывают полную неспособность и неумение найти разумный способ воздействия на ребенка.
    • Физические наказания унижают личность ребенка, порождают озлобление.
• Физические наказания учат детей неправильному, нецивилизованному способу решения проблем.
• Такие дети живут с чувством страха, мести.
Психическое (эмоциональное) насилие – периодическое, длительное или постоянное психическое воздействие на ребенка, тормозящее развитие личности и приводящее к формированию паталогических черт характера.
Происходит путем
• запугивания,
• угроз,
• унижения,
• оскорбления,
• обвинений в адрес ребенка,
• принижения его успехов,
• совершение в присутствии ребенка насилия по отношению к супругу или другим детям.
Что происходит с ребенком, если он подвергается постоянному эмоциональному насилию:
• Задержка психического развития
• Низкая самооценка
• Агрессия
• Депрессия
• Ложь, воровство
• Девиантное (отклоняющееся поведение)
• Нервно – психические и психосоматические заболевания: неврозы, энурез, тики, расстройство сна, аппетита и т. д.
Сексуальное насилие - вовлечение ребенка, с его согласия или без такового, в сексуальные действия с взрослыми, демонстрация ребенку гениталий, демонстрация ребенку порнографии, использование ребенка для производства детской порнографии.
Сексуальное насилие чаще всего происходит в семьях, где
- конфликтные отношения между родителями
- мать ребенка чрезмерно занята на работе
- вместо родного отца отчим, сожитель матери
- мама имеет хроническое заболевание и часто лежит в больнице
- родители являются алкоголиками, наркоманами
Как показывает практика, в 80% случаев сексуального насилия над ребенком совершается его родственником или знакомым!
Пренебрежения нуждами ребенка – отсутствие элементарной заботы о ребенке (моральная жестокость, недобросовестное выполнение обязанностей по воспитанию ребенка, в результате чего появляется угроза его здоровью и развитию).
Это невнимание к основным нуждам ребенка в пище одежде, медицинском обслуживании, присмотре.
- Ребенок одет не по сезону, не по размеру
- Немытый, голоден
- Оставление надолго без присмотра
- Невылеченные заболевания.
- Ненадлежащее исполнение родительских обязательств.

 Жестокость родителей порождает жестокость детей – порочный круг замыкается.
Дети вырастают и начинают мстить за свое поруганное детство, коверкая жизнь другим людям – эстафета зла, жестокости, ненависти и насилия продолжается.
 Давайте будем добрее и мудрее по отношению друг к другу, и к нашим детям!
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